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(na 6 povci):

- 1 slotk (550 g) nadzienia do clast ( deserdw Helcom o smaku czarnef povzeczki

- 3 bialka jajka vozmiar L

- 80 g cukru
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- 200 g dhwgglych biszkoptow .t :3

- szezypta soti

- kakao do posypania

Parzymy kawg ( odstawiamy do wzmtdw Bialka oddzielamy od tdltek. Bialka ubijamy
ze szczyptyy soli na setywng plang. Zoltka z cukrem miksujemy do uzzpkmu'a Jasne),
puszyste masy, nastspnie, weigts miksufic; dodafemy pariamd mascarpone. Ubgamy do

polaczenia sig skladnikéw. Do masy dodajemy piang z bialek i delikatnie mieszamy lopatha,
W szklankach lub pucharkach ukladamy warstwami: namoczone w kawie biszkopty, masg
Z mascarpone 0vaz nadzienie z cxarne] povzeczki. Wierzch deserkéw posypujemy kakao.

Poznaj przepisy z innymi owocowymi nadzieniami
www.helcomeasycook.pl
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