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(na 7-8 votadek):

- 1 kg fileta z kurczaka

- 1 slotczek (210 ) czerwoneqo pesto Helcom Easy Cook
- 100 g sera feﬁt

Migso kvotmy na qrube plastry i rozbijamy. Na kazdym placie migsa vozsmarowujensy
koplasts, lyzeczkg pesto, na brzequ ukladamy kawalek seva. i zwijanmy calosé w rotadke.

W;%:tkce votadki ukladamy w naczyniut %Vovdpow%m { smarufemy /wzypm@m pesto.
Pieczemy w 180 °C przez ok. 30 munut — do

= Poznaj przepisy z pesto zielonym
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