ITVIENIEC DROZDZOWY
Z ZIELONYM PESTO

- 3 szklanki maki pszenne - 1 ltko do posmarowania

- szklapka cieplej wody clasta

- 1 opakowanie suchych drozdzy - qarsc sezamu do posypariia

- 2 lyzeczki soli

- 1 lyzeczka cukrn

- 3 yzki oliwy z oliwek

- 1 slotezek (210 q) zietoneqo pesto
He{meM}/Covk

Sposét prayqotowania:

Make, wode, drozdze, so, cukier ovaz otiwe mieszamy w misce i zagniataimy ﬂ[adkie
clasto. Preykrywamy Scieveczky, ¢ odstawiamy do wyrosnigcia na godzing. Po tym czasie
rozwalkowujemy je na prostokat o grubosci ok. S mum. Na ciescie vozsmarowujemy pesto,
zwijamy w rulon, ktsry nastgpnie przecinamy wrdluz na dwie czgscl — zostawiajge na.
samef govze kawalek nienacigteqo ciasta. Przekrgcamy dwa przecigte kawalki farszem

do govy i zaplatamy wokdl sicbie. Skiejamy kovice, formujgc okrgg. Przekladamy na
blaszke wx[ozlomy papierem do pleczenia. Pleczemy w 180°C przez 30 minut.

= Poznaj przepisy z pesto czerwonym
S pESTO HELCOM EASY COOK




